UNIONE ITALIANA QW/'ZUV—KI -DO
QUAN KHI DAO
Arte Marziale Cino-Vietnamita

Corso Tecnico Cinture Nere
Aggiornamento stagione 2009/10
Regioni Veneto e Trentino

I1 corso Tecnico Cinture Nere € aperto ai praticanti dal grado di III° Cap;

sara tenuto dal Direttore Tecnico Nazionale Maestro Roberto Vismara e dal
Responsabile Regionale Roberto Cainelli e si articolera secondo il seguente
calendario:

giorno Data Orario Luogo | Note
Sabato 24 ott 09 14.30/16.30 | Veggiano (PD) Regioni Veneto e Trentino
da I Dang

Sabato |21 nov09 |16.00/17.30| CESATE Milano = Appuntamento Nazionale
da III Cap a C.N.

17.00/18.30

Sabato 19 dic 09 14.30/16.30 | Rovereto TN  Regioni Veneto e Trentino

Sabato 23 gen 10 | 14.30/16.30 | Veggiano PD Regioni Veneto e Trentino

15.00/ 17.00
Sabato 30 gen 10 | (turno unico) Appuntamento Nazionale
Saini MI
Sabato 20 feb 10 14.30/16.30 | Mezzolombardo Regioni Veneto e Trentino
TN
Sabato 06 mar 10 | 14.30/16.30 | Veggiano (PD) Regioni Veneto e Trentino
da I Dang
Sabato 24 apr 10 | 16.00/17.30 | pirenze Appuntamento Nazionale
da III Cap a C.N.
17.00/18.30

Sabato 22 mag 10 | 14.30/16.30 | Rovereto (TN ) Regioni Veneto e Trentino

La quota del corso ¢ fissata in € 80,00 da III° a Cintura Nera ed in € 100,00
da I° Dang, da versarsi alla Segretaria regionale, entro il

15 novembre 2009

Raccomandiamo la massima puntualita per permettere il regolare
svolgimento del corso.



PER LA REGIONE TRENTINO:

PER IL GRUPPO DA Il CAP A C. NERA

AL CALENDARIO UFFICIALE SI AGGIUNGONO LE SEGUENTI  DATE:

giorno Data Orario Luogo | Note

Sabato 28 nov 2009 | 14.30/16.00 | ROVERETO

Sabato 12 dic. 2009 | 14.30/16.00 | ROVERETO

Domenica | 11 apr. 2010| 9.30/11.00 | ROVERETO

Sabato 08 mag.2010| 14.30/16.00 | ROVERETO

EVENTUALI ULTERIORI VARIAZIONI SARANNO COMUNICATE
TEMPESTIVAMENTE

COSI’ COME LA PALESTRA DEGLI APPUNTAMENTI A ROV ERETO.

Cordiali saluti

Segreteria Regionale



